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3. Workshop 
„Trauer-Arbeit“
Verlusterfahrungen und Trauer professionell Pflegender und 
Begleitender im Palliative-Care-Konzept

Die Erfahrung von Verlust und Trauer bei „professionellen Angehörigen“
und deren Auswirkungen wird  im palliativen und hospizlichen  Kontext
häufig (zu) wenig wahrgenommen. Weder die  Verantwortlichen in den
jeweiligen  Einrichtungen  noch  die  von  Trauer  Betroffenen  selbst
schenken  einer eigenen Trauer-Arbeit angemessene Aufmerksamkeit,
Raum und Zeit.  

In diesem Workshop widmen wir uns diesem sensiblen Feld palliativer 
Arbeit.  Nach einer kurzen Situationsanalyse aufgrund von aktuellen 
Studien soll Gelegenheit zum persönlichen Austausch aus dem 
beruflichen Kontext sein. Schließlich werden in einer Praxisphase einige 
hilfreiche Interventionen aufgezeigt, reflektiert  und nach Möglichkeit 
auch erprobt.
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